
ProgrammeProgrammeProgramme
DE FORMATION CONTINUEDE FORMATION CONTINUEDE FORMATION CONTINUE

1 HEURE
Dre Chantal SauvageauDre Chantal Sauvageau
Médecin-conseil, INSPQMédecin-conseil, INSPQ
Dre Chantal Sauvageau
Médecin-conseil, INSPQ

La vaccination : la base
et les nouveautés

avril

2026-20272026-20272026-2027

1 HEUREPRIX : 35 $15  AVRIL 2026

Le diagnostic
moléculaire : Utilisation
présente, perspectives
et pièges potentiels
Dr Nicolas Tétreault, biochimiste cliniqueDr Nicolas Tétreault, biochimiste cliniqueDr Nicolas Tétreault, biochimiste clinique

Quand la sécurité des
patients passe par la
réduction  des erreurs
de laboratoire 

mai

Dr Vincent De Guire, biochimiste cliniqueDr Vincent De Guire, biochimiste cliniqueDr Vincent De Guire, biochimiste clinique

Atelier sur les liquides
biologiques

3 H THÉORIE

7 H PRATIQUE

29 ET 30 MAI 2026 450 $

Formation non incluse dans le Passeport de formation continue.

1 HEUREPRIX : 35 $21 MAI 2026

Kathleen Deschênes, T.M.Kathleen Deschênes, T.M.
Cégep de Saint-JérômeCégep de Saint-Jérôme
Kathleen Deschênes, T.M.
Cégep de Saint-Jérôme

Méthodes d’analyses 
en médecine
transfusionnelle
Formation non incluse dans le Passeport de formation continue
Date à venir.
IInscrivez-vous sur la liste d'attente : hgabriel@optmq.org

14 AVRIL 2026

Démotivation, influence
et pouvoir d’agir :
Renforcer les leviers de
prévention en milieu de
travail
ASSTSASASSTSAS
A. Laliberté-Seyer, conseiller en SSTA. Laliberté-Seyer, conseiller en SST
A. Balafrej, conseillère en SSTA. Balafrej, conseillère en SST

ASSTSAS
A. Laliberté-Seyer, conseiller en SST
A. Balafrej, conseillère en SST

GRATUIT 1 HEURE

450 $

1 HEUREPRIX : 35 $ 7 AVRIL 2026 12 H 13 H

12 H -13 H

12 H -13 H

12 H -13 H



1 HEURE

Dre Marie-Claire Bélanger, biochimiste cliniqueDre Marie-Claire Bélanger, biochimiste cliniqueDre Marie-Claire Bélanger, biochimiste clinique

Les liquides
biologiques

Sgt Karina Pelletier, T.M.Sgt Karina Pelletier, T.M.Sgt Karina Pelletier, T.M.

juin

Déploiement avec
le bateau-hopital
USNS Comfort

1 HEUREPRIX : 35 $

1 HEUREGRATUIT16 JUIN 2026

10 JUIN 2026

Atelier sur les liquides
biologiques
Formation non incluse dans le Passeport de formation continue.

Kathleen Deschênes, T.M.Kathleen Deschênes, T.M.
Cégep de ChicoutimiCégep de Chicoutimi
Kathleen Deschênes, T.M.
Cégep de Chicoutimi

5 ET 6 JUIN 450 $ 3 H THÉORIE

7 H PRATIQUE

Contrôle de qualité :
mise à jour

Le voyage des
résultats de
laboratoire et leur
normalisation

septembre

Dre Marie-Claire Bélanger, biochimiste cliniqueDre Marie-Claire Bélanger, biochimiste cliniqueDre Marie-Claire Bélanger, biochimiste clinique

Eric UittienEric UittienEric Uittien

1 HEUREPRIX : 35 $2 SEPTEMBRE
2026

1 HEUREPRIX : 35 $
17 SEPTEMBRE

2026

octobre

ASSTSASASSTSAS
C. ValleC. Vallerand, conseillère en SSTrand, conseillère en SST
É. Lantin, conseillère en SSTÉ. Lantin, conseillère en SST

ASSTSAS
C. Vallerand, conseillère en SST
É. Lantin, conseillère en SST

SIMDUT et FDS : des
incontournables du
laboratoire

Dr Nicolas Tétreault, biochimiste cliniqueDr Nicolas Tétreault, biochimiste cliniqueDr Nicolas Tétreault, biochimiste clinique

Biomarqueurs
émergeants en
neurologie : innovations
diagnostiques et
implications cliniques

1 HEUREGRATUIT

1 HEUREPRIX : 35 $

6 OCTOBRE 2026

DATE À VENIR

novembre
Structure de
laboratoire : Comment
planifier les ressources
pour bien faire votre
travail ?
Marie-France Jémus, T.M.Marie-France Jémus, T.M.Marie-France Jémus, T.M.

1 HEUREPRIX : 35 $DATE À VENIR

12 H -13 H

12 H -13 H

12 H -13 H

12 H -13 H

12 H -13 H

12 H -13 H

12 H -13 H



Facteurs de risque et
facteurs de protection des
risques psychosociaux :
Miser sur les leviers de
protection pour mieux agir

décembre

ASSTSASASSTSAS
A. Laliberté-Seyer, conseiller en SSTA. Laliberté-Seyer, conseiller en SST
A. Balafrej, conseillère en SSTA. Balafrej, conseillère en SST

ASSTSAS
A. Laliberté-Seyer, conseiller en SST
A. Balafrej, conseillère en SST

1 HEURE3 DÉCEMBRE
2026 GRATUIT

Être écolo au labo : 
C’est possible !

janvier 

Annabel Haeck, T.M.Annabel Haeck, T.M.Annabel Haeck, T.M.

1 HEURE28 JANVIER 2027 35 $

12 H -13 H

12 H -13 H
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